
2019 年　ステップアップセミナー
認定ムーブメント教育・療法中級指導者養成講座のご案内

主催：NPO法人日本ムーブメント教育・療法協会　　後援：学校法人鎌倉女子大学
共催：国際ムーブメント教育・療法学術研究センター

会員の皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。
さて、「認定ムーブメント教育・療法中級指導者養成講座」を下記の要領にて開催いたします。当協会では活動開始
当初より個別支援、特別支援、家族支援などをセミナーの中心的テーマとして取り組んでまいりました。現在、これら
は我が国の教育や福祉分野での中心的課題になっております。今回のセミナーも理論や実技、グループワーク、実践報
告など、ムーブメント教育・療法の実践力アップを希望される方々のニーズに応える内容になっております。
ムーブメント教育・療法中級指導者資格の取得を希望される場合には、初級指導者資格取得後、中級指導者養成講座（2
日間）を 2回受講された上で、資格取得の申請をしていただく規程となっております。また、現在、指導者資格（初級・
中級・上級）をお持ちで資格の更新を希望される場合には、本講座を受講することで、資格更新ポイント 5ポイントが
付与されます。指導者資格をお持ちの皆様は、ご自身の資格有効期限をご確認の上、計画的に受講を重ねられますよう
お願い申し上げます。

特定非営利活動法人 日本ムーブメント教育・療法協会 中級指導者養成講座事務局

問合せ：jametkantou@gmail.com（担当 : 安藤）

●期 日 2019年 2月 16日（土）・2月 17日（日）

●会 場 鎌倉女子大学　大船キャンパス　多目的ホール（神奈川県鎌倉市大船6－ 1－ 3）

●定 員 110名（先着順・定員になり次第締め切らせていただきます）

●講座内容 裏面の通り

●受講対象 ・現在、初級指導者資格をお持ちで、①または②にあてはまる方
（2018年 11月末までに初級指導者資格を申請し12月末日認定の方を含む）

①中級指導者資格の取得希望者＝今回中級指導者養成講座の受講が2回目の方
②中級指導者資格の取得希望者＝今回中級指導者養成講座の受講が1回目の方

・中級または上級指導者資格をお持ちの方で、さらなるスキルアップを希望される方
今回の受講（2日間）により、資格更新ポイント＝5ポイントが付与されます。

●受 講 料 11,000 円　　　学生 :8,000 円

●申込方法 1.「こくちーずプロのページ」又は「協会公式Web」のリンクからお申込みください。	
	こくちーず : https://www.kokuchpro.com/event/8bdb053072b6e945fc89f5ed3196aae9/	
	協会公式Web: http://jamet-npo.jp/

2. 上記にアクセスし、申込みフォームに必要事項を入力の上、送信してください。
3.申込みが完了すると、受付完了メール（自動返信）が届きます。
4. 受付完了メール（自動返信）が届かない場合は、下記までメールにてご連絡ください。

●受講料の
　支払い方法

今回の講座より、クレジットカードによる受講料のお支払い（事前決済）となります。クレジットカードによるお支
払いができない場合には、下記担当者までお問い合わせください。

●申込期間 2019年1月10日〜2019年 2月10日（定員に達した時点で受付終了となります）
申込み後にキャンセルされる場合は、こくちーずプロの受付完了メールからお願いします。なお、一度お支払いい
ただいた受講料は、キャンセルされた場合でもご返金できませんのでご了承ください。

募 集 要 項



2019 年　認定ムーブメント教育・療法中級指導者養成講座

2月16日（土）
10：00 〈 受 付 〉

10：30 〜11：20
《保育・教育・療育論》
なぜ、発達支援にムーブメント教育・療法か
� 横浜国立大学・和光大学名誉教授　小林芳文

11：30 〜12:00 《理 論》
MEPA- Ⅱ Rの活用と実践� 鎌倉女子大学　小林保子

12:00 〜12:30 《理 論》
MEPA-R の活用と実践� 鎌倉女子大学　飯村敦子

〈 昼 食 〉

13:30 〜14:30

《グループワークⅠ》
達成課題に基づくプログラムづくり
身体意識を育てる／時間・空間意識を育てる
視知覚・聴知覚を育てる／ことば・数を育てる／創造性を育てる

（ 休 憩 ）

14:40 〜16:20

《グループワークⅡ》
グループワークの成果発表と振り返り
� コーディネーター : 川崎市立栗木台小学校 上原淑枝・鶴見大学 河合高鋭
� コメンテーター : 和光大学 大橋さつき・鎌倉市立大船小学校 上野敦子

16:30 終 了

2月17日（日）
9:00 〈 受 付 〉

2018 年 上級指導者資格取得者報告

9:30 〜 9:55
《実践報告１》: 自閉症児における共同注意へのムーブメントアプローチ
	 ～児童発達支援事業・放課後等デイサービス Lib ！における取り組み～
� 社会福祉法人　香月福祉会　梶原美奈

10:00 〜10:25 《実践報告2》: 笑顔ではずむ　ムーブメント親子支援� NPO法人ベイビーボディバランス　富永亜矢子

10:30 〜10:55
《実践報告3》: ムーブメント教育・療法のMEPA- Ⅱ Rを活用した療育計画について
	 〜病棟での取り組み〜
� 東京都立東部療育センター　宮田雄一朗

11:00 〜11:25
《実践報告4》: 子どもの「強み」を活かした発達の土台作り
	 〜あおぞら園におけるムーブメント教育・療法による全体活動の実践〜
� 鎌倉市児童発達支援センターあおぞら園　吉野以久子

11:30 〜11:55
《実践報告5》: 小学校特別支援学級でのムーブメント教育の授業実践
	 〜合同学習を通して〜
� 神栖市立大野原西小学校　松田久江

〈 昼 食 〉

13:00 〜14:00
《講 義》
ムーブメント教育・療法の理論と実際　〜発達障がい児支援の視点から〜
� 横浜国立大学・和光大学名誉教授　小林芳文

14:10 〜15:00
《実 技》
感覚運動・身体意識を育てるムーブメントプログラム
� 社会福祉法人県央福祉会大和発達支援センターWANTS　袴田優子

15:10 〜16:00
《実 技》
時間・空間意識、心理的諸機能を育てるムーブメントプログラム
� 社会福祉法人県央福祉会海老名市立わかば学園　庄司亮子

16:00 閉 会

講 座 内 容


